KARATE-DO SAN

Karate-do SAN pakt weer vele prijzen

Roosendaal, Karate-do SAN.

Afgelopen zondag werden er in Roosendaal de jaarlijkse open JKA wedstrijden gehouden. Deze
werden gedraaid op de oude wedstrijdregels, Shobu Ippon.

Gezien wij bij SAN alle systemen trainen was het voor ons een mooie gelegenheid om weer op het
oude 1 punt systeem mee te draaien.

De volgende leden vielen in de prijzen.

Kata: 1e Jill Beerendonk, 2e Dani Potters, Davy van Sprundel, Kay Beerendonk en Sem Methorst.
Kumite: 3e Christiaan Stemgée, Kay Beerendonk, Chiara Castro en Dani Potters, 2e Davy van
Sprundel, Roeland de Rijk

Team kumite: 2e Dani, Davy en Roeland

wedstrijd groep van SAN tijdens de open JKA

Karate-do SAN heeft leden uit de volgende plaatsen: Bergen op Zoom, Roosendaal, Etten-Leur,
Oudenbosch, Breda, Hoeven, Rucphen, Essen (Bel) en Oud-Gastel.

Agenda tip:
e 15/16 april: 4e ronde clubcompetitie, Etten-Leur
e 18 mei: 3e Open West Brabant jeugd Cup, Roosendaal

e 21 juni 2014: 12e open West Brabantse, Roosendaal

Wilt u inlichtingen over Privé trainingen, karate, weerbaarheid of mentale coaching:
www.karatedosan.nl, 06-24222772, of kom gezellig langs, de eerste 2 trainingen zijn gratis



